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Einladung zum Transition-Workshop für Jugendliche 
und junge Erwachsene mit Typ-1-Diabetes 

 Herford, den 18. Dezember 2024 
Liebe Jugendliche und junge Erwachsene, 

wir laden euch herzlich zu unserem Transition-Workshop ein! Dieser Workshop ist speziell für junge 
Menschen mit Typ-1-Diabetes gedacht, die sich auf den Übergang in die Selbstständigkeit und das 
Erwachsenwerden vorbereiten möchten. 

Wann: 24.01.2025 
Uhrzeit: ca. 15.30 Uhr –  ca. 20.00 Uhr 
Wo: Bad Salzuflen, Diabetologische Schwerpunktpraxis in Bad Salzuflen 

Was euch erwartet: 

 Informationen zum Management von Typ-1-Diabetes im Erwachsenenalter 

 Eine Diabetologische Schwerpunktpraxis kennen lernen 

 Austausch mit Gleichgesinnten und die Möglichkeit, Erfahrungen zu teilen 

 Interaktive Aktivitäten und Diskussionen (beim Restaurantbesuch und bei gutem Wetter beim 
Bogenschießen) 

Zielgruppe: Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von [Altersspanne] mit Typ-1-Diabetes. 

Anmeldung: Bitte meldet euch bis zum 14.01.2025 an, um euren Platz zu sichern. Schreibt einfach eine E-
Mail an h.kleine-klatte@kinderaerzte-radewig.de oder ruft uns an unter 05221 18709913. 

Wir freuen uns darauf, euch zu sehen und gemeinsam an einem wichtigen Thema zu arbeiten! 

Herzliche Grüße, 
Hanna Kleine-Klatte 
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